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Eloszo0

Mig élek, nem felejtem el 2004. szeptember 9-ét.
Felkeléskor még olyan volt, mint barmelyik reggel, mégis
¢életem egyik legjobb napja kerekedett beldle.

Mint annyi mas ember, én is egész életemben kiizdottem
és keményen dolgoztam a talélésért, és igyekeztem a lehetd
legjobban venni az akadalyokat és a nehézségeket. De 2004

killondsen razds évnek bizonyult szamomra, és a korilményeim

szeptember 9-én sz6 szerint térdre kényszeritettek. Ugy
tlint, helyrehozhatatlanul tonkrementek a kapcsolataim, az
egészségem, a karrierem és az anyagi helyzetem. Nem lattam
kiutat az egyre szaporodé problémakbdl, szinte elboritottak.
Es akkor megtortént!

A lanyom a kezembe nyomott egy szdzéves konyvet!,
és abban a kilencven percben, mialatt elolvastam, az egész
életem megvaltozott. Megértettem, addig miért torténtek
ugy a dolgok, ahogyan torténtek, és azonnal tudtam, mit kell

1 Wallace D. Wattles: A meggazdagodds tudomdnya. A konyv angol nyelvi valtozata
ingyenesen let6lthetd a The Secret honlapjardl: www.thesecret.tv.
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x  ELOSZO

tennem, hogy valtoztassak a korilményeimen. Felfedeztem
egy titkot. Egy titkot, amit évszazadokon keresztiil,
nemzedékrdl nemzedékre 6rokitettek, de amirdl a torténelem
soran mégis csak nagyon kevés ember tudott.

Attdl a pillanattdl kezdve mas szemmel néztem a vilagot.
Mindennek, amit addig az életrdl gondoltam, épp az ellenkezdje
volt igaz. Evtizedekig abban a hitben éltem, hogy a dolgok
csak ugy megtorténnek veliink. Most viszont mar lattam az
igazsagot, amitdl a szam is tdtva maradt.

Azt is lattam azonban, hogy az emberek tobbsége nem
ismeri ezt a titkot, ezért ugy dontottem, hogy a vilag elé
tarom. Minden elképzelhet6 akadaly ellenére elkészitettem
A Titok cimi filmet, amit 2006-ban mutattak be. Még
ugyanabban az évben megirtam A T7tok cimi konyvet,
ami lehet6vé tette, hogy még tobbet osszak meg a vilaggal
mindabbdl, amire rajottem.

A Titok a konyv megjelenése utan fénysebességgel terjedt,
az olvasok egymasnak adtdk tovabb vilagszerte. E tudasnak
koszonhetSen mara tizmillioknak sikeriilt a vilig minden
tdjan a legelképesztSbb pozitiv valtozasokat véghezvinni
az életiikben.

Az emberek megtanultik, hogyan valtoztassik meg
az életiket A Titok segitségével, és tobb ezer lenyiligozo
torténetet osztottak meg velem. Ezek révén sikertilt még
jobban megértenem, mi is okozza a nehézségeket. Ebbdl
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a megértésbdl sziletett az a tudas, amit Az Erd cimi konyvben
osztok meg veled. Ez a tudas azonnali valtozast idéz el6 az
életiinkben.

A Titok felfedte a vonzas torvényét — az életiinket iranyit6
leghatalmasabb torvényt. Az Erd pedig mindannak a lényege,
amit A Titok 2006-0s megjelenése ota tanultam. Az Erdbdl
megértheted, hogy csupan egyetlen dologra van sziikséged,
ha viltoztatni akarsz a kapcsolataidon, az anyagi helyzeteden,
az egészségi dllapotodon, a boldogsagodon, a karriereden,
és az egész életeden.

Nem baj, ha nem olvastad A T7tok cimi konyvet, Az Erd
anélkil is képes megvaltoztatni az életedet, mert minden,
ami fontos, benne van. Ha viszont olvastad, ez a konyv
felbecsulhetetlen ujdonsagokkal gyarapitja a mar meglévé
tuddsodat.

Annyi tudés var rad! Annyi mindent meg kell értened
onmagaddal és az életeddel kapcsolatban! Es mindez
csupa jo dolog. S6t, tobb mint j6 — lenytig6z4!




Koszonetnyilvanitds

Legmélyebb haldmat szeretném kifejezni a térténelem
azon nagysagainak, akik sajat életiiket kockaztattak, hogy
megGrizzék az élet legnagyobb tudasat és igazsagat
a kovetkez6 nemzedékek szamara.

Az Erd létrehozasaban nyujtott felbecsiilhetetlen
segitségért, amitdl ez a konyv végiil olyan lett, amilyen,
szeretnék koszontet mondani Skye Byrne-nek a lenylig6z6
szerkesztésért és Jan Childdal egyiitt nydjtott dtmutatasaért,
biztatasaért, szakértelméért és értékes meglatasaiért, Josh
Goldnak igényes és aprolékos tudomanyos és torténelmi
kutatémunkajaért, Shamus Hoare-nak a Gozer Mediatdl
és Nic George-nak a konyv latvanytervéért, eredeti és
mivészi grafikusmunkajaért és elhivatottsagaért, amivel
egy igazan impozans és gyonyorid konyvet alkotott, amely
mindenkit megérint, aki csak a kezébe veszi.

Legmélyebb koszonetem a kiadomnak, a Simon &
Schusternek, Carolyn Reidynek és Judith Currnek a belém
vetett hitiikért és azért, hogy ismét hajlandéak voltak megnyitni
az elméjiiket és a sziviiket, hogy emberek millidrdjainak
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xiv. KOSZONETNYILVANITAS

életébe vihessiink boldogsagot, a szerkesztémnek, Leslie
Meredith-nek, aki kész szérakozdssa varazsolta Az Eré
szerkesztési folyamatat, a korrektoroknak, Peg Hallernek,
Kimberly Goldsteinnek, Isolde Sauernek és a tobbieknek
a Simon & Schuster csapatabdl: Dennis Eulaunak, Lisa
Keimnek, Eileen Ahearnnek, Darlene DeLillonak,
Twisne Fannak, Kitt Reckordnak és Donna Loffreddnak,
faradhatatlan munkdlkodasukért.

Szeretetemet és halamat szeretném kifejezni A T7tok
csapatat alkot6 munkatdrsaimnak és kedves barataimnak,
amiért elég batrak voltak, hogy megnyissdk az elméjiket
a végtelen lehetGségek elStt és minden akadalyt lekiizdjenek,
lehet6vé téve, hogy megorvendeztessiik a vilagot: Paul
Harringtonnak, Jan Childnak, Donald Zycknek, Andrea
Keirnek, Glenda Bellnek, Mark O’Connornak, Damian
Corboynak, Daniel Kerrnek, Tim Pattersonnak, Hayley
Byrne-nek, Cameron Boyle-nak, Kim Vernonnak, Chye
Leenek, Lori Sharapovnak, Skye Byrne-nek, Josh Goldnak,
Nic George-nak, Laura Jensennek és Peter Byrne-nek.

Ko6sz6n6m Michael Gardiner és Susan Seah jogaszoknak
a Gardiner Seah-tdl, a jogasz Brad Briannek és Lusi Linek
a Munger Tollestdl az atmutatast és szakértelmet, és azt,
hogy az 6nazonossag és az igazsag €16 példajaul szolgaltak
a szamomra, és pozitivitast hoztak az életembe.

Ko6sz6n6m a legkedvesebb barataimnak, akik folyamatosan
0sztondznek, hogy jobba valjak: Elaine Bate, Bridget Murphy,
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Paul Suding, Mark Weaver, Fred Nalder, Dani Hahn, Bobby
Webb, James Sinclair, George Vernon, Carmen Vasquez,
Helmer Largaespada és Angel Martin Velayos fényls szelleme
és hite arra sarkall, hogy valdra valtsam az almom, és 6romot
vigyek az emberiség életébe.

K6sz6n6m lanyaimnak, Hayley-nek és Skye-nak,
legnagyobb tanitomestereimnek, akik nap mint nap
bearanyozzak az életemet jelenlétiitkkel, és névéreimnek,
Pauline-nak, Glendanak, Jannek és Kaye-nek soha el nem
apado szeretetiiket és timogatasukat az élet kedvez§ és
kihivist jelentd idészakaiban egyarant. Edesapank hirtelen
halila 2004-ben elvezetett engem A Titokhoz. Az Erd irdsa
kozben édesanyank — és legjobb baratunk — hagyott itt
benniinket, hogy immar nélkile vigyiik tovabb, amit 6
elkezdett, és a legtobbet hozzuk ki magunkbdl, feltétel
nélkil szeressiink, és valodi valtozast vigyiink ebbe a vilagba.
Szivem mélyébdl koszonok mindent, Anya.
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Csoddlatos életre sziilettél!

Arra sziilettél, hogy mindened meglegyen, amit szeretnél,
és amire vagysz. Arra szilettél, hogy érdekes és izgalmas
munkat végezz, és mindent elérj a palyddon, amit csak
szeretnél. Arra sziilettél, hogy boldog csaladi és barati
kapcsolatoknak oriilhess. Arra sziilettél, hogy minden pénz
a tiéd legyen, amire a teljes és kielégité élethez sziikséged
van. Arra szilettél, hogy valéra véltsd az almaidat — méghozza
az Osszeset! Ha utazni szeretnél, arra szilettél, hogy utazz.
Ha vallalkozni szeretnél, arra sziilettél, hogy vallalkozz. Ha
szeretnél megtanulni tancolni, jachtot vezetni vagy olaszul
beszélni, mindez jir neked. Ha zenész, tudés, iizletember,
feltalalo, el6ado, szil§ vagy barmi mas szeretnél lenni, arra
sziilettel, hogy azza 1égy!

Amikor reggelente felkelsz, a szivednek csordultig kell
telnie boldog izgalommal, hiszen tudod, hogy napkozben
csupa jo dolog torténik veled. Nevetned kell és 6rvendezned.
Erésnek kell lenned, és tudnod kell, hogy biztonsigban vagy.
Jol kell érezned magad a bérodben, abban a biztos tudatban,
hogy felbecsiilhetetleniil értékes vagy. Természetes, hogy az
élet szamodra is tartogat kihivasokat, és sziikség is van rajuk,
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mert segitenek a fejlédésben, ugyanakkor tudnod kell, hogyan
nézz szembe a problémakkal és nehézségekkel. Gy6ztesnek
szilettél! Boldognak sziilettél! Csodilatos életre sziilettél!

Nem arra sziilettél, hogy kiiszkodj. Nem arra sziilettél,
hogy olyan életet €lj, amelyben az 6rom pillanatai ritkdk,
és csak elvétve bukkanhatsz rajuk. Nem arra szilettél, hogy
heti 6t napot giirizz a munkahelyeden, és csak hétvégenként
legyen egy-egy boldog pillanatod. Nem arra sziilettél, hogy
energiahianytdl szenvedj, és a nap végén kimerilten ess Ossze.
Nem arra sziilettél, hogy aggddj és félj. Nem arra sziilettél,
hogy szenvedj. Hogy mi az életed értelme? Az, hogy a lehet6
legtobbet hozd ki beldle, és mindened meglegyen, amit csak
akarsz, mik6zben talcsordul benned az 6rom, az egészség, az
életerd, a lelkesedés és a szeretet, hiszen mindez hozzatartozik
a csodalatos élethez!

Almaid élete, minden, ami lenni szeretnél, amit tenni
szeretnél, amit a magadénak szeretnél tudni, mindig is sokkal
kozelebb volt hozzad, mint ahogy hitted, mert az erd, hogy
elérj mindent, benned lakozik!

wLétezik egy felsobb erd és irdnyitd hatalom, amely
dthatja és meghatdrozza a batdrtalan univerzumot.
Te pedig része vagy ennek az erdnek.”

@m‘?‘é’%f%ﬂ (1834-1891)

Uj GONDOLAT (RO
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Ebben a kényvben meg szeretném mutatni neked
a csodalatos élethez vezet§ utat. Elképeszt6 dolgokat fogsz
megtudni 6nmagadrdl, az életedrdl és az univerzumrol. Ez
az egész sokkal egyszeriibb, mint hiszed, és amint megérted,
miként mikodik az élet és a benned lakoz6 erd, képessé
valsz arra, hogy megtapasztald a létezés vardzsat a maga
teljességében — és akkor valoban csodalatos életed lesz!

Most pedig kezd6djon a varazslat! {







wHogy mi ez az erd, azt nem tudom megmondani;
csak azt tudom, bogy létezik.”

%Mm ;’W %%(1847—1922)

A TELEFON FELTALALOJA

Az élet egyszertd. Csupan kéttéle dolog alkotja — pozitiv
dolgok és negativ dolgok. Eleted minden teriilete, legyen
sz6 egészségrdl, pénzrdl, kapcsolatokrdl, munkardl vagy
boldogsagrol, szamodra vagy kedvezd, vagy kedvezétlen.
Vagy van pénzed, vagy nincs. Vagy egészséges vagy, vagy nem.
Kapcsolataid vagy boldogok, vagy nehézségekkel terheltek.
A munkad vagy érdekes és sikeres, vagy kudarcélményektdl
hemzseg. Vagy kicsattansz a boldogsagtol, vagy az esetek nagy
részében nem érzed j6l magad. J6 éveid vannak, vagy rossz
éveid, j6 id6k jarnak rad vagy rosszak, j6 napjaid vannak,
vagy rosszak.

Ha t6bb a negativ dolog az életedben, mint a pozitiv,
akkor valami nagyon nincs rendben, te pedig tisztaban vagy
ezzel. Latod magad koriil a boldog és elégedett embereket,
akiknek az élete tele van nagyszeri dolgokkal, és valami azt
stigja, hogy mindezt te is megérdemled. Es igazad van: valoban
olyan életet érdemelsz, ami tdlcsordul a jotol.
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A legtobb ember, akinek nagyszeri az élete, nem tudja,
mit is tett pontosan annak érdekében, hogy igy legyen. De
mindannyian fettek valamit. Hasznaltak az er6t, amely az
¢életben minden j6 forrasa...

Kivétel nélkill minden ember, akinek nagyszeri az élete,
a szeretetet hasznalta, hogy ezt elérje. Az erd, amib6l minden j6
és pozitiv dolog szarmazik, nem mas, mint a szeretet!

A szeretet a legrégebbi id6k 6ta a nagy valldsok, a nagy
gondolkodok, filozéfusok, profétik és vezetSk kozponti
témaja. Csakhogy sokan nem értjitk igazan bolcs szavaikat.
Jollehet ezek az emberek a kortarsaiknak cimezték
tanitasaikat, egyetlen igazsaguk és a vilagnak sz6l6 tizenetiik
még ma is ugyanaz: szeress, mert ha szeretsz, a vilaigegyetem
leghatalmasabb erejét hasznalod.

A szeretet ereje

,A szeretet olyan elem, ami fizikailag ldthatatlan,
mégis épp olyan valdsdgos, mint a levegd vagy a viz.
Cselekvd, élo, mozgdsban lévd erd... bulldmok és
dramlatok formdjdban terjed, akdrcsak az dcedn.”

@WWMQ (1834-1891)

Uj GONDOLAT (RO
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Az a fajta szeretet, amirdl a legnagyobb gondolkodok
és vilagmegvaltok beszéltek, nagyon kiilonbozik attdl, amit
a legtobb ember szeretetnek nevez. Sokkal tobb anndl, hogy
szereted a csaladodat, a barataidat vagy a kedvenc targyaidat,
mert a szeretet nem csupan érzés — a szeretet pozitiv erd.
A szeretet sosem gyenge, erétlen vagy puhany. A szeretet
maga az élet pozitiv ereje! A szeretet az oka minden pozitiv
és j6 dolognak az életben. Nincs tobb szaz kiilonb6z6 pozitiv
eré az életben, mindéssze egyetlen egy létezik.

A természet nagy erdi, mint a gravitacié vagy az elektro-
magnesesség, lathatatlanok, erejiik azonban vitathatatlan.
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Ugyanigy, a szeretet ereje is lathatatlan szamunkra, hatalma
mégis sokkal nagyobb, mint barmely természeti er6é. Ennek
bizonyitékait mindenfelé lathatjuk magunk koril a vilagban
— szeretet nélkiil ugyanis nincs élet.

Gondolkozz el egy pillanatra, mi lenne a vilagbol szeretet
nélkil. El6szor is, nem léteznél — szeretet nélkiil meg sem
sziilethettél volna, ahogyan nem sziilethetett volna meg senki
a csaldidodbdl vagy a barataid koziil. S6t, egyetlen emberi 1ény
sem élne ezen a bolygon. Ha a szeretet ereje kialudna, az egész
emberi faj fogyasnak indulna, és végil kihalna.

Minden egyes taldlmany, felfedezés és ember alkotta
dolog forrasa az emberi szivben lakozé6 szeretet. Ha nem
lett volna a Wright fivérek szeretete, ma nem utazhatnank
repiilén. Ha nem lett volna a sok tudés, feltalals és felfedezd
szeretete, ma nem lenne elektromossag, fiités, vilagitas,
nem vezethetnénk aut6t és nem telefonalhatnank, ahogyan
mas késziilékeink és technoldgidink sem lennének, amelyek
megkonnyitik és kényelmesebbé teszik az életiinket.

Az épitészek és az épitémunkasok szeretete nélkiil nem
lennének otthonaink, épiileteink és varosaink. Szeretet
nélkill nem lennének gyogyszereink, orvosaink és mentd-
allomasaink, se tandraink, iskoldink vagy oktatasunk. Nem
lennének konyveink, festményeink, zenéink, mert mindezen
dolgok a szeretet pozitiv ereje altal sziiletnek. Most nézz
szét magad koril! Egyetlen, ember teremtette dolog sem
létezne szeretet nélkil.
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, Vedd el a szeretetet az emberektil, s a Fold sirba szdll.”

Ww«/w? (1812-1889)

KOLTO

A szeretet a hajtoerd

Minden, ami lenni szeretnél, amit tenni szeretnél vagy
el szeretnél érni, a szeretetbdl taplilkozik. Szeretet nélkiil
mozdulatlan lennél. Nem lenne pozitiv erg, ami arra
0sztonozne, hogy reggel felkelj, dolgozz, jatssz, tancolj, beszélj,
tanulj, zenét hallgass, vagy barmi mast tegyél. Olyan lennél,
akar egy kGszobor. A szeretet pozitiv ereje inspiral, hogy
mozogj, ez tolt el vaggyal, hogy legyél, vagy barmit elér;.
A szeretet pozitiv ereje képes barmilyen jot létrehozni,
gyarapitja a j6 dolgokat, és megvaltoztathat barmilyen negativ
dolgot az életedben. Hatalmad van az egészséged, a vagyonod,
a karriered, a kapcsolataid és az életed Gsszes teriilete f616tt.
Ez a hatalom — a szeretet — pedig benned rejlik!

De ha hatalmad van az életed fol6tt, ez a hatalom pedig
benned rejlik, akkor miért nem csodalatos az életed? Miért nem
nagyszerd minden egyes teriilete? Miért nincs meg mindened,
amire vagysz? Miért nem sikeriil mindent elérned, amit szeretnél?
Miért nem csordul tdl a lelked az 6r6mt6l minden egyes nap?

A valasz: mert valasztanod kell. Vialasztanod kell, hogy
szeretsz €s a pozitiv erét taplalod — vagy nem. Es akar tudatosul
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benned, akar nem, életed minden egyes napjan, életed minden
egyes pillanatiban meghozod ezt a dontést. Kivétel nélkiil,
minden alkalommal, amikor valami jot tapasztaltal, szerettél
és a pozitiv erdt taplaltad. Es minden alkalommal, amikor
olyasmit tapasztaltal, ami nem jo6, nem szerettél, az eredmény
pedig csupa negativum lett. A szeretet a forrdsa minden

jo dolognak az életedben, a szeretet hidanya pedig minden
negativ dologé, minden fajdalomé és szenvedésé. Tragikus,
hogy az emberek manapsiag mennyire nem ismerik és nem
értik a szeretet mindent athaté erejét — ahogyan a torténelem
folyaman soha nem ismerték és nem értették.

»A szeretet a leghatalmasabb, és mégis a legkevéshé
ismert energia a vildgon.”

@W Wﬂé ;@9’@@ (1881-1955)

SZERZETES ES FILOZOFUS
Most megismerheted az egyetlen és egyediili erét, ami
minden j6 dolgok forrdsa ebben a vildgban, és arra hasznélhatod,

hogy megviltoztasd az egész életed. De ehhez elszor is meg
kell értened, pontosan miképpen mikodik a szeretet.

A szeretet torvénye

A vilagegyetemet természeti torvények iranyitjak. Azért

y tudunk gépekkel repiilni, mert a légi kozlekedés velik 6ssz-

‘ hangban miik6édik. Nem a fizika t6rvényei valtoztak meg
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annak érdekében, hogy repiilhessiink, hanem mi taldltuk meg
a moédjat, miként dolgozhatunk velitk 6sszhangban. Ahogyan
a fizika torvényei meghatarozzak a légi kozlekedést, az
elektromossagot és a gravitaciot, a szeretetnek is van iranyit6
torvénye. Ahhoz, hogy a szeretet pozitiv erejét taplald és
megvaltoztasd az életed, ezt a torvényt kell megértened, ami
egyben a vilagegyetem leghatalmasabb torvénye — a vonzas
torvényét.

A vonzas torvénye az, ami a vilagegyetem Osszes csillagit
a helyén tartja, és ami felépit minden egyes atomot és molekulat,
a legnagyobbtél egészen a legkisebbig. A Nap vonzasanak
ereje tartja a helyitkon naprendszeriink bolygéit, és megévija
6ket attol, hogy elszabaduljanak az Girben. A gravitacio
vonzereje tart téged és minden egyes embert, dllatot, névényt
és asvanyt a f6ldon. A természetben mindenhol a vonzas
erejét tapasztalhatod, a méheket csalogaté viragtol kezdve
a magon at, amely tapanyagokat sziv fel a talajb6l, minden
egyes €él6lényig, ami vonzddik a sajat fajahoz. A vonzas ereje
ott munkalkodik a Fold éllataiban, a tenger halaiban, az ég
madaraiban, és arra 6sztonzi 6ket, hogy alkossanak nydjakat,
rajokat és seregeket. A vonzas ereje tartja 6ssze tested sejtjeit,
az anyagokat, amelyekbdl a hazad épiilt, a butort, amin ilsz,
ez tartja az autédat az Gton és a vizet a poharadban. Minden
targyat, amit hasznalsz, a vonzas térvénye tart egyben.

A vonzas ereje huzza az egyik embert a masikhoz. Arra
0sztonoz benniinket, hogy varosokat, nemzeteket, csoportokat,
klubokat és szovetségeket alapitsunk, k6zos érdekeink szerint.
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Van, aki a tudomanyhoz, mas a konyhamivészethez, megint
mas kiillonb6z6 sportokhoz vagy zenei stilusokhoz, vagy épp
egy bizonyos fajta hiziallathoz vonzédik. Vonzanak a kedvenc
dolgaid és helyeid, és a vonzas miikodését tapasztalod akkor is,
amikor valami a barataid és a szeretteid felé huaz.

A szeretet vonzereje

De mi is val6jaban a vonzas ereje? A vonzds ereje a szeretet
ereje! A vonzas egyenls a szeretettel. Amikor azt érzed, hogy
vonzd6dsz a kedvenc ételedhez, szeretetet érzel irdnta — ha nem
létezne vonzas, nem éreznél semmit. Minden étel ugyanolyan
lenne szaimodra. Nem tudndd, mit szeretsz és mit nem, mert
nem vonzoédnal semmihez. Egyetlen emberhez, varoshoz,
hazhoz — semmihez sem vonz6dnadl, mert a vonzas ereje révén
érzed a szeretetet.

A vonzds torvenye vagy a szeretet torvénye... a ketto

egy €s ugyanaz.”
s/, Hoare/ (1866-1949)

Uj GONDOLAT RO

A vonzas torvénye egyenld a szeretet torvényével, ez az
a mindenhaté térvény, ami mindent 6sszefog és a helyén tart,
a galaxisoktol kezdve a paranyi atomokig. A viligegyetemben
mindenben és minden altal ez nyilvinul meg, és a te életedet
is ez a torvény irdnyitja.
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Altalanossagban a vonzés térvénye ugy mikodik, hogy
a hasonl6 a hasonlét vonzza. Egyszertien megfogalmazva ez
a te életedben a kovetkezdt jelenti: amit kifelé adsz, azt kapod
vissza. Barmit is adsz tehat 6nmagadbdl az életben, ugyanazt
kapod vissza. A vonzas térvényének értelmében pontosan azt
vonzod magadhoz, amit te adsz.

~Minden batdshoz tartozik egy vele egyenls mértéki
és ellentétes irdnydi ellenbatds.”

Sioar _foZbs (1643-1727)

MATEMATIKUS ES FIZIKUS

KAPOK

Az adds cselekedetének hatdsa létrehozza a kapds ellentétes
irdnyud hatasat, és amit kapsz, mindig egyenlé mértékd lesz
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azzal, amit adtal. Barmit is adsz magadbdl az életben, vissza
kell térnie hozzad. Ez az univerzum matematikaja és fizikaja.

Adj valami pozitivat, és pozitiv dolgot kapsz vissza — adj
negativat, és negativat kapsz vissza. Sugarozz pozitivitast, és
olyan életet kapsz cserébe, ami tele van pozitiv dolgokkal.
Sugirozz negativitast, és olyan életet kapcsa cserébe, ami
negativ dolgokkal van tele. Hogyan sugarozhatsz pozitivitast
vagy negativitast? A gondolataid és az érzéseid altal!

Eleted minden egyes pillanataban vagy pozitiv, vagy
negativ gondolatokat sugarzol. Vagy pozitiv, vagy negativ
érzéseket bocsatasz ki. Es pozitiv vagy negativ érzéseid
hatirozzak meg, mit kapsz vissza az életedben. Minden
embert, koriilményt és eseményt, akikbdl és amikbdl életed
pillanatai 6sszeallnak, az dltalad kibocsatott gondolatok
és érzések vonzanak hozzad. Az élet nem egyszerien
megtorténik veled — minden egyes dolgot annak megfelelGen
kapsz, hogy te mit adtdl.

yAdjatok, és akkor ti is kaptok. Jo, tomott, megrdzott
és tilcsordulo mértekkel mérnek oletekbe. Mert amilyen
mértekkel ti mértek, olyannal mérnek majd nektek is.”

5;’&% (KR. E. § KORUL—KR. U. 30 KORUL)

A KERESZTENYSEG ALAPITOJA, LUKAGCS 6,38

Amit adsz — azt kapod vissza. Nyujts tamogatast és
segitséget a baratodnak, aki épp koltozkodik, és ez a segitség
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biztosan fénysebességgel tér vissza hozzad. Szorj haragot és
dithot egy csaladtagodra, aki cserbenhagyott, és ez a harag
szintagy visszatér hozzad, korilményeid alruhdjaba bujtatva.

Te teremted meg az életedet, gondolataiddal és érzéseiddel.
Barmit gondolsz vagy érzel, az teremt meg mindent, ami
torténik veled, és amit az életben tapasztalsz. Ha azt gondolod
és érzed, hogy ,,ma nehéz és stresszes napom van”, csupa olyan
embert, koriilményt és eseményt fogsz magadhoz vonzani,
akik és amelyek nehézzé és stresszessé teszik a napodat.

De ha azt gondolod és érzed, hogy ,az élet igazan j6
hozzam”, csupa olyan embert, koriilményt és eseményt vonzol,
akik és amelyek igazan jova teszik az életedet.

Mdgnes vagy

A vonzas torvénye csalhatatlan: az életben mindent az
alapjan hoz el szamodra, amit te magad adsz. Te vonzod
magadhoz az anyagiakra, az egészségedre, a kapcsolataidra és
a munkadra vonatkoz6 korilményeket. Minden esemény, amit
tapasztalsz, az altalad kisugarzott gondolatokon és érzéseken
alapul. Sugirozz pozitiv gondolatokat és érzéseket a pénzzel
kapcsolatban, és olyan pozitiv korilményeket, embereket és
eseményeket vonzol magadhoz, akik és amelyek tobb pénzt
hoznak. Sugarozz negativ gondolatokat és érzéseket, és olyan
negativ koriilményeket, embereket és eseményeket vonzol be,
akik és amelyek apasztjik a pénztarcadat.



