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SCARLETT CURTIS

NEM IS TUDTAM,
HOGY FEMINISTA
VAGYOK, EGESZEN
TIZENOT EVES

KOROMIG.

Nem tudtam, hogy feminista vagyok, mert nem is gon-
doltam, hogy annak kéne lennem, és nem voltam benne
biztos, hogy hordhatok-e még tovabb sminket, ha annak
vallom magam. Es én komolyan odavoltam a sminkért.
Iskoldba jartam, akdr, mint a batydim, az anydm dolgo-
zott, csakigy, mint az apdm. A feminizmus olyasmi volt,
amirdl a torténelemdrdn tanultunk, de mir nem kel-
lett foglalkoznunk vele, mint a tdviratokkal, a fiz8kkel
vagy a pestissel. A feminizmus nekiink az a cucc volt a
sztfrazsettekkel, a tdzre vetett melltartdk jutottak rdla
esziinkbe, és olyan torekvések, amik sikerrel zdrultak, és
mdr mindenki elfelejtette Sket.

Akdr egy-egy ritka maddrfajrdl, tudtam, hogy feminis-
tak is még mindig léteznek valahol odakint. Azt is tudni
véltem, hogy én bizonyosan nem akarok az lenni. Tegytik



hozzd, hogy mindez a kétezres évek kozepén volt, és egy
olyan vildgban, ahol Beyoncé létezett, elképzelni sem
tudtam, hogy mégis miért harcolnak ezek a feministdk.
Tovédbbmegyek, az akkori ,feministdkrdl” alkotott képem
minden olyan prioritdssal ellentétben dllt, amit tizenha-
rom éves fejjel magaménak tudtam. A feministék nem
sminkelnek (az volt a kedvenc hobbim). Nem borotvaljdk
a ldbukat (az egyik kedvenc mozgdsformdm). A feminis-
tdk nem szeretik a fidkat (a kedvenc emberfajtdm), és a
legfontosabb, hogy a feministdk hatdrozottan nem horda-
nak rézsaszint. Es bizony a rézsaszin volt az én kedvenc
szinem. Ez szdimomra azt jelentette, hogy ha feminista
lennék, akkor megvdlhatnék majdnem a fél ruhatiramtdl,
nem takarhatndm el a pattandsaimat, és sz6ros ldbbal ro-
hangdlhatnék az utcin, mindekozben pedig véget kellene
vetnem a huszndl is tobb napi MSN-beszélgetésnek, amit
azokkal a fiakkal folytattam, akikbe bele voltam zagva.

Elt egy igazi feminista szuperhds, Audre Lorde, aki azt
mondta: , Az érzéseink alkotjdk a legtisztdbb utat a tudds
felé”. Az én sajit, a feminizmus irdnydba vezet6 zuhandre-
pulésemet csakis érzelmek hajtottdk. Az azéta eltelt évek-
ben mindez persze egy sokkal megfoghatébb, nagyobb
dologgd nétte ki magdt, melyet gondolatok, konyvek,
idézetek és tettvdgy toltottek meg; az elején azonban az

¢én feminizmusom csupdn egy érzelem volt. Az én femi-
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SCARLETT CURTIS

nizmusom dgy sziletett, hogy kevés tartalom vagy nyelv,
de anndl tobb érzés alkotta.

Amikor tizenot éves voltam, egy f6ként férfiakbdl és
néhdny nébdl allé csoport elég rosszul bant velem, ami
ugy gondolom, nem fordult volna el6, ha férfinak sziilet-
tem volna. Egy tizenéves liny voltam kékre festett hajjal,
és elGszeretettel viseltem balett-titiit az orvosi vizsgéla-
taimkor. Nagyon beteg voltam, és jéval tovdbb diagnosz-
tizdltak és kezeltek félre, mint ami egy gazdag fehér liny
esetében — akinek éppenséggel belefért, ha néha letorik
az egojat — elfogadhatd lett volna. Sokszor tévedtek velem
kapcsolatban, és hallgattattak el szimos indokkal, ezeket
az ¢lményeket csak most, majd egy évtizeddel késébb kez-
dem feldolgozni. Mindez azért tortént, mert fiatal voltam,
mert érzelmileg ,,bonyolult” voltam, és azért, mert liny
voltam. Azért, mert az ember, aki mellettem tlt minden
kérhdzi viréteremben, orvosi iroddban €s rendel8ben,
egy né, egy anya volt.

A patriarchizmus elkovetett blineinek nagy egészét te-
kintve, ami velem tortént, csekély volt. Kicsi volt, és mar
jobb is lett, elképeszt8en szerencsés voltam, hogy mel-
lettem dllt a csalidom, és kivételezett helyzetben voltam.
De megtortént. Es felébresztett bennem egy érzést, ami
aztdn egyre nagyobb és jelentGségteljesebb lett.

A betegségem azt is jelentette, hogy az életembdl had-
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rom évet a hdldszobdm falai kozott toltottem, ahol csak
olvasni, kisdllatokat kotni és internetezni tudtam. Igy
olvasni kezdtem. Virginia Woolf, Gloria Steinem ¢és Ca-
itlin Moran mfveit bdjtam, majd eszembe jutott, hogy
6k mind fehér nék, és taldn tdgitanom kellene a ldtdko-
romet. Ezutdn Audre Lorde, Roxanne Gay ¢s Chimaman-
da Adichie irdsaihoz nyultam, majd lassan, de biztosan
elkezdtem érteni, gondolkodni és ldtni.

Elkezdtem rdjonni, hogy ami velem tortént, csak egy
apr6 csepp volt a fdjdalom, lenddlet és véltozds végtelen
6cednjdban. Elkezdtem beldtni, hogy a nemi egyenl8ség
nem egy multbeli gondolat volt csupdn, hanem dhitott
¢s még el nem ért cél ma is. Egy dlom, amiért ndk ¢és
férfiak generdcidi harcoltak, és harcolnak tovibb min-
den egyes nap.

Amikor ezt megértettem, raé¢bredtem, hogy a képek,
amelyek bennem éltek arrdl, hogy milyen lehet feminis-
tdnak lenni, csupdn eszkozei voltak a gydlolkodésnek,
amelyet ezek a nék megprébaltak legyézni. Ez az uta-
laton alapulé rendszer (vagy mds néven a ,patriarchiz-
mus”) alaposan kidolgozott egy képet a feministakrdl,
hogy a fiatal n6k még véletlenil se ldssék vonzénak dket,
¢s ne csatlakozzanak a harchoz. A hazugsigok, amivel
etettek benntnket a feminizmusrdl, arra voltak csak jok,

hogy visszatartsanak minket a megmozduldstdl, amihez
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mindenkinek joga lett volna. A cselekvéstdl, ami sokkal
gyonyorlbb és erdsebb lehet, mint amilyenrdl valaha is
dlmodtunk. Amikor olvasni kezdtem, rdjottem, hogy a
feministdk igenis hordanak sminket (ha akarnak). Borot-
véljak a ldbukat (ha ugy akarjdk), és szeretik a fidkat (ha
akarjdk). A feministdk igenis hordanak rézsaszint, még-
hozza nem is ritkdn.

A ndk tenni akardsa él és virul mdr hosszu ideje. Gyo-
nyord és bonyolult idévonalat alkot a sok ember, eszme,
sz6 és konyv, amely folyamatosan értelmezi és Gjraértel-
mezi, mit is jelent feministdnak lenni. Ez a konyv nem
akadémiai tankonyv. Ez nem egy kézikonyv, hogy hogyan
legytink tokéletes feministdk, vagy tudomdnyos szovegek
gydjteménye professzoroktol, akik elmagyardzzik a ndi
egyenjogusagi torekvések torténetét. Ilyen konyvek is
léteznek, persze, sok kozilik egyenesen brilidns, de ez
egészen mds.

Ez a konyv érzelmekbdl 4ll, melyek aztdn gondolatokkd
érnek, melyek tetteket hivnak életre. A legtobb fantaszti-
kus né, aki hozzdjarult a konyv létrejottéhez, taldn annyit
sem tud a feminizmusrdl, mint Te magad. A legtobb né
még csak most kezdi azt az életre sz416 utat, ami a femi-
nista lét megértéséhez vezet és a feminista jogokért harcol.
Ez a kdnyv nem azért sziiletett, hogy mindent elmondjon

neked a feminizmusrdl, hanem azért, hogy bemutassa,
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a feminizmus alapjai a N6k. N8k, akik osszetettek és
bonyolultak, akik hordanak sminket és rézsaszint, akik
nevetnek és sirnak és Osszezavarodnak, akdrcsak Te! Ez
a konyv azért létezik, hogy megmutassa, a feminizmus

talin nem egészen az, aminek eddig gondoltad.

Mig a tizenot éves énem szamos dologban tévedett,
egyvalamiben igaza volt. A feministdk egy ritka madar-
faj tagjai. Olyan ritka madarak, akik felettiink repiilnek,
probalnak lenézni, és dgy ldtni a vildgot, amilyen valo-
jaban. Lenéznek, és ldtjdk a hegyeket, amelyeken az embe-
riségnek dt kell jutnia, ha a szabadsdg valaha is lehetséges
lesz, majd visszaszéllnak a foldre, és segitenek megmdsz-
ni azokat. En feminista vagyok. Es nand, hogy hordok

rozsaszint.
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£7 AKONYV
AZERT SZULETETT,
HOGY BEMUTASSA.
A FEMINIZMUS
ALAPJAI A NOK.



MACSKAS
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&vanna {ynch
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EVANNA LYNCH

Egy koztiszteletben dll6 rendezénd iroddjaban tlok New
Yorkban, kedélyesen beszélgetek, és megprébdlom nem
osszevérezni ennek a ndének a kanapéjit. A megbeszélés
hirtelen sokkal jobbra fordult, amikor a jolly jokerhez
folyamodtam, és telitaldlatom lett — a rendezd is macs-
kds né volt.

A szeme felcsillant, amikor megemlitettem, hogyan
reptettem 4t az 6cednon szeretett pajtim, egy gyonyo-
rl perzsamacskdt, név szerint Puffot, hogy két hénapig
egyutt éljink New York Cityben. Ez eléggé rizikos lépés
volt, mivel a statisztikdk azt mutatjdk, hogy egy karrierjét
¢pité nd New York Cityben dltaldban kutydval rendelke-
zik (ami jdl viselkedik a munkahelyen, tud utazni, és el-
férne egy bevdsdrldszatyorban is). Ha a n§ kutyds, akkor
elég hamar meglesz rélam a véleménye, és a vartnal ko-
rdbban véget ér ez a beszélgetés. Vagy ami még rosszabb,
megérzi bennem az elnyomhatatlan ellenszenvet, amit a
kutydsokkal szemben érzek. De semmiképp sem hallok
rola tobbet. Ezzel szemben, mily csodds, macskdja van.
Rdaddsul kettd!

Egyszerre Osszebardtkozunk. Hirtelen reménysugarak
gyulnak a karrierem egén, ami éppen most fog felivelni.
Ko6zosen fogunk filmeket késziteni, Mrs. Nagyhird Ren-
dezdnd New Yorkbdl, és én! Gondolni fog ram, amikor

legkozelebb szereplSket keres a kovetkez6 furcsa, fiigget-
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len, romantikus vigjatékihoz. En meghallgatdsra megyek,
sikeres leszek, 6 pedig kés6bb megkérdezi:

— Hogy van az édes, drdga cicdja?

Mire én:

— Nagyszertden, koszonom, remélem, valamikor meg-
ismeri Gt.

Erre kacsintani fog, és abban a pillanatban felhivja az
tgynokomet, amint kilépek az ajtén — mert a macskds
nék gondoskodnak egymasral.

Ilyen kellemes események sorjéznak a fejemben, mi-
kozben el8rehajolok, és a telefonomon megmutatom neki
a legutdbbi képeket, amelyek errdl az elragadé cicdrdl,
Puffrdl késziltek a napsttésben. Egyszer csak megérzem.
Azt a kalonos, nem kicsit kellemetlen, gyomorgoreskel-
t6 érzést — néha 6rommel, néha rettegéssel parosulva, ez
a szitudciétdl fugg —, amikor a méhbdl semmivel Ossze
nem tévesztheté médon leesik egy csepp valahonnan a
rekeszizom kornyékérdl egy olyan helyre — a hosszu fe-
szult varakozds alatt imddkozol ezért —, amely rendesen
és csoddlatosan ki van bélelve.

Kedves olvasd, egész nyugodtan elernyesztheti a Kegel-
izmait, és megnyugodhat, mert azt a nedvességfelszivd,
ndi csodabugyit haszndltam, amelynek megvasarlasdra
elég er8szakosan a Facebookon is rd akarjék venni az

embert. Szerencsétlenségemre ugy dontottem, hogy egy
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fontos megbeszélés napjan fogom kiprébélni az agyonrek-
ldmozott csodacuccot, és még azt is meg kell emlitenem,
kedves elszornyedt férfiolvasd, hogy amikor az ember a
menstrudlds utobbi tiz évében egy szuper-plusszos tam-
ponnal dugaszolja el a legkényesebb nyildsdt, az a bizo-
nyos elcsoppenésérzés rendkivil megrendité tud lenni,
¢s azonnali panikrohamot indukadl.

Nem tudom, mi Gttt belém, amikor megvettem a bu-
gyikat. Nem vagyok tul j6 a test miikodését illetGen. Egy-
szer faképnél hagytam és végiil le is tiltottam egy ldnyt,
aki egy vékony furdgszobafalon keresztil talin meghal-
lotta, ahogy fingok (remélem, j6l vagy, Vicky); kétségbe-
esve fogom be a filemet, és sirni kezdek, ha az amerikai
bardtndim kakildssal kapcsolatos sztorikat osztanak meg
egymadssal; mindenféle helytelen viselkedést meg tudok
bocsdtani a pasijaimnak — ha rejtélyes médon felszivéd-
nak, ha a férfiakat szeretik, vagy ha késén érnek —, feltéve,
ha j6 az illatuk. De egyik este a Facebookot lapozgatva
megldttam a bugyikat, s6t, szinte az arcomba robbantak.
Mila Kunis tdgra nyilt szemmel, minden zavar nélkil ma-
gasztalta a bugyikat egy rovid promdcids videdban. Es bér
nem kedvelem kilonosebben Mila Kunist, és egydltaldn
nem tett boldoggd az a gondolat, hogy a vérem a bugyiba
omlik, és provokativ médon ki tudja, meddig, ott is ma-

rad, sét, mérhetetlentil hdlds voltam annak az embernek,
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aki feltaldlta a tampont, aznap este valahogy ugy éreztem,
meg kell vennem a betéteket. Tetszett az a pimasz kisu-
garzds, ami Mildbdl dradt, rdaddsul annyira tokéletesen és
bamulatra méltéan feministdnak tiint a sz6 igazi, eredeti
értelmében, ahogy minden szégyenérzet nélkul taglalta
a menstrudcids ciklusa részleteit a Facebookon.

Olvastam mdr feminista kdnyveket, és tudtam, hogy
a testiink a négy évszak, a patriarchizmus pedig kizdré-
lag a férfi szaporitdszerveket figyelembe véve hatdrozta
meg a munkahetet. Egyfajta blintudatot éreztem, hogy
nincs #MeToo stdtuszom, és egyszerdien csak helyesnek,
progresszivnek ¢és eléggé feminista dolognak tiint. Igen,
bevallom, tulajdonképpen izgatott is voltam, hogy erds,
magabiztos vérz8 nd lehetek, aki az 4j feminista bugyi-
jaban végigtancol az utcin. Ugyhogy harom darabot tet-
tem a kosaramba, rdkattintottam a RENDELES BEFE-
JEZESE ikonra, és megeskidtem, hogy tobbet tor6dom
majd a nékkel.

Mégis, amikor ott tltem, egyre kozelebb kertiltem ah-
hoz, hogy a nagy tuddsu rendezé kanapéjan dtszivirgok
egy ismeretlen el8tti nyilvinos megaldztatds mezejére.
Az 6 macskds képeit viharos gyorsasiggal néztem meg,

mikozben arra gondoltam: Francba a feminizmussal!
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