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Szeptember 8., kedd

Az els6 tanitasi nap. Ebben a tanévben tutira mintaanyuka le-
szek. Igenis meg tudom csinalni! Valahogy igy fest majd egy atla-
gos hétkoznapom:

Reggel 6 ora. Felkelek, lezuhanyozom, magamra kapom a stilu-
sos, elegans o6ltozéket, amelyet még el6z6 este kivettem jol vari-
alhat6 alapdarabokat tartalmazé szekrényembdl. A Pinteresten
latott utmutatdsok alapjan gondosan elkészitem a visszafogott
sminkemet, beleértve az elegans, mégis szolid szemhéjtust is. Meg-
szaritom a hajam, majd laza kontyba 0sszefogom - persze ezt is
a Pinterest el6irasai szerint —, hogy a megjelenésem modern, még-
is klasszikus legyen, de tartalmazza egyéniségem jeleit is. Most,
hogy tokéletesen festek, rendbe teszem a hazat, hogy délutan, ami-
kor hazaériink, rendezett, baratsagos kérnyezet fogadjon.

Reggel 7 ora. Felébresztem dragalatos csemetéimet, akiknek
tobbféle egészséges, sajat készitést reggelit ajanlok. Rabdlintok,
hogy persze, segithetnek megsiitni a palacsintat/gofrit/rantottat.
Szeretetteljes mosollyal nyugtdzom, hogyan ragyog a kis pofijuk
a nagy munkaban, milyen boldogok, hogy egyiitt kuktaskod-
hatnak. Kézben bedobok valami fincsit a f6z6edénybe, hogy elére
késziiljek a vacsorara.

7.45 Imadnival6 gyerekeimet elkiildom mosakodni és 6ltozni, ami
természetesen hamar megy, hiszen mar el6z6 este kikészitettem
az iskolai egyenruhdjukat.
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Amig 6k késziilédnek, én gyorsan bedobom a reggeli edényeket
a mosogatogépbe, majd eléveszem a hitébél sokrekeszes uzson-
nasdobozaikat, amelyeket mar elére megtoltottem mindenféle
taplalo eledellel. A vicces formakra igazitott szendvicsek mellett
tobbféle, felszeletelt friss gytimolcs sorakozik.

8 ora. Megfésiilom Jane-t, és francia fonassal befonom a hajat.
Miutan Pete hajat is gyorsan atféstilom, még marad tiz percem,
hogy felolvassak nekik egy bajos mesét. A gyerekek 6t perc alatt
Osszekésziilédnek, majd felveszik a cip6t és a kabatot.

8.25 Elindulunk az iskoldba, séta kozben viddm dalokat éneke-
link, és még elkanyarodunk a parkba is, hogy a kutya futkorasz-
hasson kicsit. Elérzékenyiilve nézem draga kisangyalaimat, akik
az Oszi falevelek kozott boldogan jatszanak egymassal, valamint
szeretetreméltd kutydnkkal. Elégedetten nyugtdzom, hogy isko-
la el6tt a friss levegd és a testmozgas megfelel6en serkenti majd
az agymiikodésiiket, hogy aztan ugy szivjak magukba a tudast,
akar a szivacs.

8.50 Az iskola udvaran gyengéd olelésekkel és puszikkal szeretet-
teljes bucsut veszek gyonyorl gyermekeimt6l, azutan hazasietek
a kutyaval. Amint a kutya békésen Osszegdmbolyodve elpihen
a kosaraban, és varja, hogy ebédid6ben a kutyasétaltato eljojjon
érte, beugrom a frissen viaszolt automba, és munkaba indulok.

15.15 Elmegyek a vidim csemetékért az iskoldba. Kellemesen el-
tarsalgok a tobbi anyukaval az iskolai jatszotéren mindenféle biz-
tonsagos és semleges témarol.

15.30 Taplalé uzsonnat készitek a gyerkécoknek, lehetbleg hazi
miizlivel. Mialatt 6k jéizien meguzsonndaznak, én atnézem mind-
kettejitk iskolataskdjat, gondosan atolvasok minden iizenetet,
és feljegyzést készitek az 9sszes eseményrol/kirandulasrol/feladat-
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rél. Az a legjobb megoldas, ha a gyerekek kiillonb6z6 szint dosz-
sziékban tartjak ezeket az tizeneteket, hogy barmit kénnyen meg
lehessen talalni. Ellenérzom a leckefiizetiiket, és pontos id6be-
osztast készitek, hogy minden este minden egyes hazi feladatra
elegendd id6 jusson.

15.45 Megkérem a gyerekeket, hogy oltozzenek at a kilonféle
kotelez6 kiilonoraikhoz.

16 ora. Elviszem a kolykoket a megfelel6 uiszas-/zene-/tenisz-/tanc-/
cselgancsfoglalkozasra. Ha csak az egyik gyereknek van kiilon-
o6rdja, a masikkal laza programot szervezek, és elbeszélgetek vele
a napjardl/a céljairol/a terveir6l. Ha mindkét gyerek kiilonéran
van, vélaszolok az e-mailjeimre, hiszen modern, huszonegyedik
szazadi dolgozo né vagyok.

17 éra. Feliigyelem az alaposan megtervezett idébeosztas szerint
késziil6 hazi feladatokat.

17.30 Feltalalom a lassanf6z8-edényben konnyedén elkészitett,
mégis izletes vacsorat. Egy pillanatra 6nelégiilten belegondolok,
milyen kivdl6 anya vagyok, és szdnom mindazokat, akik nem
rendelkeznek ekkora szervezd tehetséggel és ilyen paratlan anyai
Osztonnel.

18 déra. Meghallgatom a zongoragyakorlast, és kikérdezem a he-
lyesirdsi szabalyokat/szorzotablat.

18.45 Engedélyezek a csemetéknek féloranyi tévénézést.
19.15 Fiirdés

19.45 Lefekvés. Felolvasok egy ujabb fejezetet abbdl az igen ta-
nulsagos konyvbdol, amelyet a gyerekek maguk valasztottak.
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20 o6ra. Az ujabb eredményes nap végén megjutalmazom magam
egy csésze finom zold teaval.

Ez a tanév teljesen mas lesz, mint a tavalyi, valahogy igy:

Hajnali 5 ¢ra. Arra ébredek, hogy egy kisgyerek trappol le
a lépcsén. Utdna botorkalok, és megallapitom, hogy az illetd a
kanapén kucorogva hozzatapadt az iPadhez. Raformedek a kis
szornyetegre, hogy azonnal hizzon vissza aludni. En magam is
visszabujok az dgyba, és magamban fortyogok. Végiil elnyom az
alom, épp mieldtt megcsdrrenne az ébresztéora.

6 6ra. Lenyomom a szundi gombot.
6.10 Ujra lenyomom a szundi gombot.

7.10 Fejvesztetten ébredek. Elszaladok zuhanyozni, aztan ma-
gamra hizom a kezem iigyébe esé els6 ruhadarabot. Kisebb ideg-
Osszeomlast kapok, amikor radobbenek, hogy a hatsom olyan
meéreteket 6ltott, hogy képtelenség a bugyit térdnél feljebb rangat-
ni. Aztan r4jovok, hogy a nagy kapkodasban nem vettem észre: a
fickomba keveredett Jane bugyija, és azt probaltam magamra hiz-
ni. Megkonnyebbiilten sohajtok fel. Lehet, hogy a fenekem nem a
legformasabb a vilagon, de melyik felnétt né tudnd magara eréltetni
egy nyolcéves kislany bugyijat? Lehajtom a fejem, és a legmagasabb
fokozaton megszaritom a hajamat. Elkeseredetten allapitom meg,
hogy oroszlansorényt névesztettem, amit aztan egy Hello Kitty-s
hajgumival fogok dssze. Igyekszem olyan kiilsét varazsolni magam-
nak, mintha készakarva lenne a fejemen a Hello Kittys hajgumi,
kifejezend6 kiilonleges, egyediilalld személyiségemet. Nem sikertil.

7.30 Lemegyek a foldszintre, raorditok a dragalatos csemetékre,
hogy azonnal szakadjanak el a francos elektronikus kiityiiiktdl,
és jojjenek reggelizni.
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7.37 Kitépem a francos kiityiiket a gyerekek kezébdl, rajuk ivol-
tok, hogy ezennel most 6rokre elkobzom 6ket, majd még egyszer
megkérem a dragaltosakat, hogy jéjjenek reggelizni. Ok meg-
lepve pillantanak fel, hiszen az elmult hét percben észre sem vet-
ték, hogy az anyjuk tébolyodott 6riiltként rohangal koriilottiik.

7.40 Eléjiik 16kok egy kis kukoricapelyhet. Igyekszem véget vet-
ni a veszekedésnek, amely a kukoricapehely dobozaban taldlt os-
toba milanyag figura miatt tort ki. Vélaszolok szazmilliard esze-
ment kérdésre, mint példaul: Ha 0Osszeverekedne egy bojtosmokus
és egy menyét, melyikiik gyézne? Vagy: A varacskos disznot meg
lehet enni? Aztan egyszer csak orditani kezdek: Fogalmam sincs,
majd késobb rikeresek a neten, ne jdtssz az étellel, csak egyél, kér-
lek, gyeriink madr, siess, ez csak egy tdlka kukoricapehely, meddig
tart ezt megenni? Nem, kérlek, ezt ne csindld, ki fogod onteni, igen, igen,
nagyszerti, nem megmondtam, hogy ki fogod énteni, ha ezt csindlod,
nem, HAGYD OTT, majd feltakaritom, gyeriink, SIESSETEK MAR!

8 dra. Felkiildom a gyerekeket mosakodni és 6ltozni. Hidba készi-
tettem ki el6z6 este az iskolai egyenruhdjukat, most azzal jonnek,
hogy sehol sem taldljak. Felszaladok a 1épcsén, csak hogy elmond-
jam nekik, az egyenruha ott van a székiikre teritve, mint minden
aldott reggel. Kozben igyekszem valami ehet6t csomagolni nekik,
és bedobok a lassanfézGbe valamit, amit a gyerekek hajlandék
megenni - vagyis bolognai spagettit. Megetetem a kutyat. Eszre-
veszem, hogy a kutya félrenyelt, fuldokolni kezd, majd kihanyja
a kajat. Feltakaritom, amit kiadott magabol.

8.20 Megprobalom szétbogozni a Jane hajaban 1évé gordiuszi
csom6t. Ujra elmagyardzom neki, hogy NEM TUDOK FRAN-
CIA FONATOT KESZITENI, helyette inkabb két copfot csina-
lok neki. Végighallgatom, ahogy Jane elpanaszolja, milyen béna
anya vagyok. Minden anya tud francia fonatot csinalni, s6t Tilly
Barkernek még az apukdja is! Elviselem Jane hosszas panasz-
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aradatat arrdl, milyen sz6rnytd az élete, és mennyire értelmetlen-
né valt a létezése igy, hogy nincs francia fonata. Végighajkura-
szom Petert az egész hazon, hogy lesimitsam a furcsan feldllo
hajtincseit, mikdzben 6 visitva menekiil, mintha csak azért akar-
nam elkapni, hogy a foldre teperjem, és tliket szurkaljak bele.

8.35 Raiivoltok a gyerekekre, hogy vegyék fel a cipéjiiket, a ka-
batjukat és az iskolataskajukat, most, MOST AZONNAL! Préba-
lom visszafogni magam, nehogy habzo szdjjal 6rjongjek, amikor
a kolykok iires tekintettel merednek ram, mint akiknek halvany
fogalmuk sincs, mi a cipd, a kabat vagy az iskolataska. Egyikiik
megemliti, hogy egy rendkiviil fontos sziiléi engedélyt ma kell
alairva bekiildeni. Miutin eredményteleniil végignézek egy ha-
lom papirt, végiil megtalalom a levelet. Mivel csak huszfontos
bankjegyem van, igyekszem Osszekotorni az aprobol az 6t fontot,
amit a levélben kérnek a sziiloktol.

8.47 Végre elindulunk az iskolaba. A kolykoket sietve terelge-
tem, kozben magam utan rangatom a kutyat, aki minden egyes
lampaoszlopnal pisilni prébal.

8.57 Belokom a gyerekeket az iskola kapujan. Batortalanul ramo-
solygok a rut banya kinézetl igazgatondre, aki ugy tesz, mintha
dvozolné a sziil6ket, mikozben azért all ott, hogy itélkezzen
felettiik. Odébb huzom a kutyat, amikor le akarja vizelni az igaz-
gatond testszinii harisnyaba bujtatott labat. Hazarohanok, oda-
vetek egy bocsanatkérést a kutyanak, amiért mar megint nem
sétaltattam meg rendesen.

9.07 Uzenetet hagyok a kutyasétaltatonak, hogy ha ideje enge-
di, plusz 6t percre vigye ki a kutyat, beugrom a kocsiba, elgon-
dolkodom, mi lehet ez a furcsa szag, és elindulok dolgozni. Meg-
probalok sminkelni, és kozben azzal gyézkodom magam, hogy
vezetés kozben szajat ruzsozni nem veszélyes, és torvénybe sem
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utkozik. Igyekszem megfeledkezni arrdl, hogy a hazat olyan alla-
potban hagytam, mintha bombatalélat érte volna.

15.15. Elmegyek a gyerekekért. Lagymatag beszélgetést folyta-
tok mds sziilokkel, és kozben igyekszem elkeriilni a Bitangul
Tokéletes Anyukak Gyiilekezetét, amelyet a Legeslegtokéletesebb,
a Tokéletes Lucy Atkinson Tokéletes Anyukaja vezet. Tarsalgas
kozben prébalok nem elkovetni tobb baklovést, miutdn nemrég
egyszer megjegyeztem, hogy az igen népszerti, gyerekeknek sz6l6
tévécsatorna miisorvezetdje szerintem pedofil.

15.30 Chipset talalok fel uzsonnaként, és probalok tdrrd lenni
a kdoszon.

15.45 Felkiildom a gyerekeket, hogy oltozzenek 4t a délutani kii-
16nodraikra. Elvitatkozhatok velilk azon, miért kell elmenni, és
miért nem szintiszta idépocsékolds az tiszas-/zene-/tenisz-/tanc-/
cselgancsfoglalkozas. Megint megkapom, hogy szérnytli anya va-
gyok, aki tonkreteszi a gyerekei életét. Megfogadom, hogy ha még
egyszer valamelyikiik kiejti a szdjan azt, hogy ,de ez nem igaz-
sag!”, nem allok jot magamért. Felkiabalok Peternek az emeletre,
hogy nem, nem akarok felmenni, hogy megszagoljam a puzasat.
Felmegyek az emeletre, és megtalalom a ruhakat, amelyekrol
azt allitjak, hogy szérén-szalan eltintek. Elmegyek vécére, ahol
egy jokora darab kaka néz velem farkasszemet. Mialatt hango-
san szidom az ismeretlen kakalot, a sracok egy szal alsénemiiben
grasszélnak. Legaldbb tiz percen keresztiil kiabalom, hogy OT
PERC MULVA indulunk! Megint a fejemhez végjék, hogy ez nem
igazsag, mire odavagom nekik, hogy az élet sem igazsagos. Eltl-
n6dom, mikor ihatok madr egy kis bort.

16.05 Elviszem a gyerekeket a teljesen értelmetlen és nevetsé-
ges kiilondrakra, ahova el sem akartak menni, és kozben azzal alta-
tom magam, hogy igy a tdrsadalom hasznos tagjaivd nevelem 6ket.



